Alles was Du uber
Balkonkraftwerke
2026 wissen musst

HE \ :
== i
| S
‘

b
| l I




Handbuch der dezentralen Energiewende.

Steckersolargerite, Speicher und Netzintegration (Stand 2026)

Der Paradigmenwechsel in der Energieversorgung

Die Energiewende in Deutschland und Europa hat in den letzten Jahren eine
fundamentale Transformation durchlaufen. War die Stromerzeugung tber Jahrzehnte
hinweg das Privileg groRBer Energieversorgungsunternehmen, die riesige Kraftwerke
betrieben und den Strom (iber weite Strecken zum Verbraucher transportierten, so
erleben wir nun eine Demokratisierung der Energie. Im Zentrum dieser Revolution
steht ein unscheinbares technisches Gerat, das unter vielen Namen bekannt ist:
Balkonkraftwerk, Mini-PV, Stecker-Solar-Gerdt oder, im birokratischen Deutsch,
,Steckerfertige Erzeugungsanlage”.

Dieses Handbuch dient als umfassendes Kompendium fiir Einsteiger, die den Schritt
vom reinen Stromkonsumenten zum ,Prosumer” — einem Produzenten und
Konsumenten zugleich — wagen wollen. Wir schreiben das Jahr 2026. Die rechtlichen
Hirden sind durch das ,Solarpaket 1“ und die lang erwartete Produktnorm DIN VDE V
0126-95 so niedrig wie nie zuvor. Doch mit der Freiheit steigt auch die
Eigenverantwortung. Wer heute ein Kraftwerk an sein Balkongeldnder hangt, betreibt
eine elektrotechnische Anlage, die Wind und Wetter trotzen muss und physikalisch
direkt mit dem europdischen Verbundnetz gekoppelt ist.

Das vorliegende Werk wird die technischen, rechtlichen und wirtschaftlichen Aspekte
dieser Technologie in einer Tiefe beleuchten, die weit liber die kurzen Beipackzettel
der Hersteller hinausgeht. Ein besonderer Fokus liegt dabei auf der Sicherheit, der
korrekten Montage an verschiedensten Gebdudeteilen und der immer beliebter
werdenden, aber komplexen Integration von Batteriespeichern. Denn eines muss dem
Anwender klar sein: Wahrend das einfache Einstecken eines Moduls mittlerweile
gesetzlich extrem vereinfacht wurde, stellt die Erweiterung um einen Speicher oft den
Ubergang in eine andere regulatorische und technische Klasse dar.

Wir laden Sie ein, die Materie nicht nur oberflachlich zu betrachten, sondern die
Funktionsweise Ihres zukinftigen Kraftwerks wirklich zu verstehen. Nur so kénnen
Sie Ertrage maximieren, Gefahren vermeiden und langfristig Freude an lhrer eigenen
Stromproduktion haben.



Wie funktioniert es?

Ein Balkonkraftwerk (Steckersolargerat) ist die einfachste Art, Teil der Energiewende zu werden. Es besteht
aus wenigen Komponenten und speist den Strom direkt tiber eine Steckdose in dein Hausnetz ein. Der Strom
fliet zu deinen Gerdten (Kihlschrank, Router), bevor er aus dem Netz bezogen wird.
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1. Die Sonne 2. Solarmodul
Kostenlose Energiequelle Wandelt Licht in Gleichstrom
3. Wechselrichter 4, Deine Steckdose

Macht daraus 230V Netzstrom Versorgt deine Wohnung direkt

Technische Grundlagen der Photovoltaik im Kleinformat

Um die Funktionsweise eines Balkonkraftwerks zu verstehen, miissen wir uns zunachst
den physikalischen und elektrotechnischen Prinzipien widmen, die diese Gerédte
antreiben. Es handelt sich hierbei nicht um ,Spielzeug”, sondern um hochmoderne
Industrietechnik, die lediglich in ihrer Leistung skaliert wurde.

Der Photovoltaische Effekt und Modultechnologie

Das Herzstiick jeder Anlage ist das Solarmodul. Hier findet die eigentliche Magie statt:
die Umwandlung von Lichtquanten (Photonen) in elektrischen Strom. Trifft
Sonnenlicht auf die Siliziumzellen des Moduls, werden Elektronen angeregt und aus
ihrer atomaren Bindung gel6st. Durch ein elektrisches Feld im Inneren der Zelle
werden diese Elektronen gerichtet bewegt — es fliet Gleichstrom (DC).

Technologische Evolution: Von Poly zu TopCon

In den frilhen 2020er Jahren dominierten noch polykristalline Zellen den Markt,
erkennbar an ihrer blaulichen Farbe. Im Jahr 2026 sind diese fast vollstandig
verschwunden. Der Standard ist heute monokristallines Silizium, das durch
verschiedene Veredelungsprozesse extrem leistungsfahig geworden ist.



Technologie Wirkungsgrad Eigenschaften Relevanz 2026

PERC (Passivated | ca.21-22% Standard der letzten Auslaufend,

Emitter and Rear Jahre, gutes aber glinstig

Cell) Schwachlichtverhalten.

TOPCon (Tunnel ca. 22-25% Geringere Marktstandard

Oxide Passivated Degradation, besserer

Contact) Temperaturkoeffizient.

HIT >25% Exzellent bei Hitze, Premium-

(Heterojunction) bifazial (beidseitig Segment
aktiv).

Fir den Balkonkraftwerks-Betreiber ist besonders die Bifazialitat interessant.
Moderne Glas-Glas-Module (dazu spater mehr im Montagekapitel) kénnen Licht nicht
nur auf der Vorderseite, sondern auch auf der Riickseite aufnehmen. Steht das Modul
auf einem hellen Flachdach oder vor einer weiRen Fassade, kann das reflektierte Licht
(Albedo) den Ertrag um 5 bis 15 % steigern.?

Ein weiteres kritisches Merkmal ist das Verschattungsverhalten. Altere Module fielen
fast komplett aus, wenn nur eine Zelle verschattet war. Moderne Module nutzen die
Halbzellen-Technologie. Dabei ist das Modul intern in zwei unabhangige Halften
geteilt. Wirft das Balkongeldnder am spaten Nachmittag einen Schatten auf den
unteren Bereich, produziert die obere Hélfte ungestort weiter. Dies ist fiir die typische
Balkonmontage essenziell.

Der Mikrowechselrichter: Das Gehirn der Anlage

Die Solarmodule liefern Gleichstrom mit Spannungen zwischen 30 und 50 Volt. Unser
Hausnetz arbeitet jedoch mit 230 Volt Wechselstrom bei einer Frequenz von 50 Hertz.
Die Aufgabe der Umwandlung Gibernimmt der Mikrowechselrichter. Im Gegensatz zu
groBen Dachanlagen, wo ein zentraler Wechselrichter im Keller hédngt (String-
Wechselrichter), wird beim Balkonkraftwerk der Wechselrichter heute meist am
Modul montiert.

Maximum Power Point Tracking (MPPT)

Die Leistung eines Solarmoduls ist nicht konstant. Sie hangt von der
Bestrahlungsstarke und der Temperatur ab. Fiir jede Kombination dieser Werte gibt es
einen optimalen Arbeitspunkt (Spannung x Strom), an dem die maximale Leistung
entnommen werden kann —den Maximum Power Point.



Der Wechselrichter verfligt (iber einen sogenannten MPPT-Tracker. Dieser kleine
Computer variiert mehrmals pro Sekunde den Innenwiderstand, um stets das
Maximum aus dem Modul zu holen.

Wichtiger Hinweis fir die Auswahl: Gute Mikrowechselrichter fiir zwei Module haben
zwei unabhangige MPPT-Tracker. Das bedeutet, jedes Modul wird individuell geregelt.
Dies ist extrem wichtig, wenn Sie beispielsweise ein Modul nach Osten und eines nach
Siden ausrichten, oder wenn ein Modul zeitweise verschattet ist. Hatten beide
Module nur einen gemeinsamen Tracker, wiirde das schwachere Modul das starkere
,herunterziehen”.

Der Netz- und Anlagenschutz (NA-Schutz)

Sicherheitstechnisch ist dies die wichtigste Funktion. Der Wechselrichter
synchronisiert sich mit dem 6ffentlichen Stromnetz (50 Hz). Fallt das Netz aus (z.B.
Stromausfall oder Stecker wird gezogen), muss der Wechselrichter binnen
Millisekunden abschalten (Inselnetzerkennung).

Dies geschieht durch ein elektromechanisches Relais, das galvanisch trennt. Lange Zeit
gab es Diskussionen um ,Solid State” Relais (Halbleiter), doch die VDE-Normen
bestehen auf einer redundanten Sicherheit, um zu verhindern, dass an den Stiften des
Schuko-Steckers lebensgefdhrliche Spannung anliegt, wenn man ihn aus der Dose
zieht.

Ausrichtung der PV Module & Ertrag

Warum der Siiden nicht immer die beste Wahl ist.

Hartnackig halt sich der Mythos: "Solar lohnt sich nur auf dem Stiiddach." Das ist falsch!
Zwar erntet ein Stiddach Uber das Jahr gesehen die absolut hdchste Menge an Energie
(kwh), aber fir ein Balkonkraftwerk ohne Speicher ist oft entscheidender, wann der
Strom produziert wird.

Dein Ziel ist eine hohe Eigenverbrauchsquote: Du willst den Strom dann produzieren,
wenn du ihn auch verbrauchst (Kihlschrank, Homeoffice, Abendessen).



Die Ertrags-Matrix
Wieviel % des maximal moglichen Ertrags erreichst du?

Nicht nur der Stiden zahlt! Diese Matrix zeigt, wie viel Prozent des maximal moglichen
Ertrags du je nach Ausrichtung und Neigungswinkel erreichst. Sid-Fassaden (90°) sind
im Winter stark, Ost/West-Anlagen liefern morgens und abends Strom, wenn man zu
Hause ist.
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Himmelsrichtung

Daten basieren auf typischen mitteleuropsischen Einstrahlungswerten. 100% = Optimal (Sid, 30-35°).

Die Siidausrichtung

Der Klassiker. Hier holst du das absolute Maximum heraus. Perfekt fiir die Mittagszeit,
wenn die Sonne am hdchsten steht. Problem: Wenn mittags niemand zu Hause ist,
verschenkst du viel Strom ans Netz (ohne Vergilitung).

Ost & West

Fiir Berufstatige. Die Sonne geht im Osten auf (Frihstiicks-Strom) und im Westen
unter (Feierabend-Strom). Die "Spitze" mittags fehlt zwar, aber du nutzt den Strom



genau dann, wenn du ihn brauchst. Die Gesamtsumme ist geringer, die Ersparnis oft
hoher!

Balkon und Zaun Senkrecht (90°)

Der Winterheld. Im Winter steht die Sonne tief am Horizont. Wahrend flache Dach-
Anlagen kaum getroffen werden (oder voll Schnee liegen), trifft die Wintersonne fast
frontal auf deine senkrechten Balkonmodule.

Profi-Tipp: Bifaziale Module

Nutzt du ein Balkongeldnder mit Gitterstaben oder einen Zaun? Dann greif zu
bifazialen (doppelseitigen) Modulen. Diese nehmen auch Licht von der Rickseite
(Reflexion vom Balkonboden/Hauswand) auf und kénnen den Ertrag um 5-15%
steigern — besonders bei nicht-idealer Ausrichtung!

Wirtschaftlichkeit

Lohnt es sich? Die Wahrheit liber Kosten, Ertrag und die "schwarze Null".
Die kurze Antwort: Ja.

Die lange Antwort: Ja, fast immer — aber schneller, als du denkst. Ein Balkonkraftwerk
ist derzeit eine der **besten steuerfreien Renditeanlagen**, die du als Privatperson
tatigen kannst. Warum? Weil die Anschaffungskosten massiv gesunken sind, wahrend
Strom teuer bleibt.

Die Goldene Regel: Eigenverbrauch ist King [

Dein Balkonkraftwerk lohnt sich umse mehr, je weniger Strom du verschenkst.

« Jede kWh, die du selbst verbrauchst: Spart dir ca. 30-40 Cent (dein Strompreis).
* Jede kWh, die ins Netz flieBt: Bringt dir 0 Cent (oder muhsame 8 Cent Einspeisevergiitung).

Ziel: Waschmaschine, Spiilmaschine und Lapfop laden, wenn die Sonne scheini!




Die "Bierdeckel-Rechnung"

Beispiel fur ein typisches 800-Watt-Set (Sidausrichtung) im Jahr 2025.

INVESTITION ERSPARNIS / JAHR GEWINNZONE AB

- 450 € +140 € 3,2 Jahren

Lohnt es sich?

Kosten vs. Erspamis (ca. 40 Cent/kWh)
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Ein Balkonkraftwerk kostet ca.
300€ bis 600€ (ohne Speicher).
-500 Bei aktuellen Strompreisen (ca.
o bt g g gt GO ° 30-40 Cent/kWh) spart eine 800W
wioo Anlage ca. 100€ bis 200€ pro Jahr.
B irvesSSonskosien Die Grafik zeigt die kumulierten

B Stromkosien Erspomis (Kumiert) Ersparnisse liber 10 Jahre.

Die Rendite

Wenn du 450€ auf dem Sparbuch hast, bekommst du vielleicht 10-15€ Zinsen im Jahr.
Das Balkonkraftwerk "zahlt" dir 140€ aus — durch nicht ausgegebenes Geld. Das
entspricht einer Rendite von iber **30% p.a.**!

Die Risiken



Gibt es kaum. Technik (Wechselrichter) kann kaputtgehen (meist 10-12 Jahre
Garantie). Module halten 25+ Jahre. Das grofte Risiko ist Schatten: Ein verschattetes
Modul produziert fast nichts.

Fazit: Ein Balkonkraftwerk ist kein "Get-Rich-Quick"-Schema, aber eine der sichersten
Investitionen gegen steigende Strompreise.

Rechtliche Rahmenbedingungen und Normierung

(Stand Januar 2026)

Die rechtliche Situation fiir Balkonkraftwerke war lange Zeit ein Dschungel aus
Grauzonen. Mit dem Inkrafttreten des Solarpaket 1 und der finalen Veroffentlichung
der Produktnorm DIN VDE V 0126-95 im Dezember 2025 herrscht nun weitestgehend
Klarheit —auch wenn einige Details fiir den Laien widersprichlich wirken mogen.



Recht & VDE (Aktuell)

Mit dem "Solarpaket 1" wurden die Regeln fir
Balkonkraftwerke deutlich vereinfacht. Hier ist der
aktuelle Stand (VDE-Normen im Wandel):

+ 800 Watt Grenze: Der Wechselrichter darf nun bis zu
800W ins Netz einspeisen (vorher 600W).

" Modulleistung: Bis zu 2000 Watt installierte
Modulleistung sind erlaubt (Drosselung durch
Wechselrichter).

" Anmeldung: Stark vereinfacht im
Marktstammdatenregister (MaStR). Anmeldung beim
Netzbetreiber oft nicht mehr nétig.

J Zihler: Alte Ferraris-Zahler (die riickwarts laufen)
werden voribergehend geduldet.

Das Solarpaket 1: Der gesetzliche Rahmen

Der Gesetzgeber hat erkannt, dass die Birokratie der groRte Bremsklotz fir die
dezentrale Wende war. Im Erneuerbare-Energien-Gesetz (EEG) wurden daher
drastische Vereinfachungen verankert, die heute Standard sind:

Erhohung der Einspeisegrenze: Die Grenze fiir die sogenannte ,Bagatellregelung”
wurde von 600 Watt auf 800 Watt Wechselrichterleistung (AC) angehoben. Dies
ermoglicht es, mehr Solarstrom direkt im Hausnetz zu nutzen, besonders wenn
mehrere Haushaltsgerate gleichzeitig laufen.

Duldung riickwartslaufender Zdhler: Friiher war der Betrieb an einem alten Ferraris-
Zahler (schwarzer Zahler mit Drehscheibe) streng verboten, da dies als
Steuerhinterziehung/Manipulation gewertet werden konnte. Das Gesetz duldet dies
nun Gbergangsweise. Der Netzbetreiber ist verpflichtet, den Zahler zeitnah gegen eine
moderne Messeinrichtung zu tauschen, aber bis dahin darf die Anlage legal betrieben
werden.

Privilegierung im Mietrecht: Die Installation eines Steckersolargerdts wurde in den
Katalog der privilegierten MaBnahmen (dhnlich wie Wallboxen fiir E-Autos)
aufgenommen. Vermieter und Wohnungseigentiimergemeinschaften (WEG) kdnnen



die Zustimmung nicht mehr pauschal verweigern. Sie dirfen lediglich Mitsprache bei
der Art der Ausfuhrung (z.B. Farbe, Befestigung) verlangen, um das Erscheinungsbild
des Hauses oder die Bausubstanz zu wahren.’

3.2 Die Produktnorm DIN VDE V 0126-95 (Status Januar 2026)

Wadhrend das Gesetz den groben Rahmen vorgibt, regelt die VDE-Norm die technische
Sicherheit im Detail. Nach acht Jahren Arbeit wurde im Dezember 2025 die weltweit
erste Produktnorm fiir Steckersolargerate veréffentlicht. Diese Norm ist fiir Hersteller
bindend, um ein CE-Zeichen und VDE-Siegel zu erhalten, und bietet dem Nutzer
Rechtssicherheit im Schadensfall.

Der Konflikt: 2000 Watt Gesetz vs. 960 Watt Norm
Hier liegt eine der grofRten Verstandnishirden fur Anfanger.

Das Gesetz (EEG): Erlaubt eine installierte Modulleistung von bis zu 2000 Watt Peak,
solange der Wechselrichter auf 800 Watt begrenzt ist. Dies ermoglicht massives
,Overpaneling” (z.B. vier Module a 500W), um auch bei schlechtem Wetter die 800W
voll auszunutzen.

Die Norm (VDE V 0126-95): Begrenzt die maximale Modulleistung fur steckerfertige
Systeme, die Uber einen einfachen Schuko-Stecker angeschlossen werden, auf 960
Watt (800W + 20%).°

Warum diese Diskrepanz?

Die VDE-Experten argumentieren mit der thermischen Dauerbelastung alter
Hausinstallationen. Wenn ein System dauerhaft 800 Watt einspeist (was bei 2000W
Modulleistung oft der Fall ware), erwdrmen sich alte Klemmstellen und Dosen starker
als bei einem System, das nur in der Mittagssonne kurzzeitig 800W liefert.

Die Konsequenz: Wer ein ,VDE-konformes Komplettset” kauft, erhalt meist 2 Module
mit insgesamt maximal 960W. Wer die gesetzlichen 2000W nutzen will, bewegt sich
zwar im legalen Rahmen des EEG, verldsst aber den Schutzbereich der vereinfachten
Produktnorm fiir Schuko-Stecker. In diesem Fall wird oft der feste Anschluss oder eine
Wieland-Dose empfohlen.



Die Steckdosen-Frage: Schuko ist endlich ,offiziell“

Lange Zeit kampfte der VDE fir die spezielle Wieland-Einspeisesteckdose. Mit der V-
0126-95 ist der haushaltsibliche Schuko-Stecker nun auch normativ akzeptiert, sofern
der Wechselrichter tiber den oben beschriebenen doppelten NA-Schutz verfligt. Dies
ist ein massiver Sieg fir die Verbraucherfreundlichkeit.

Montagevarianten im Detail

Die physikalische Befestigung ist der kritischste Aspekt der Installation. Ein
Solarmodul wiegt ca. 20 bis 25 kg und hat eine Flache von fast 2 Quadratmetern. Bei
Sturm wirken enorme Krafte (Sog und Druck) auf diese Flache. Eine fehlerhafte
Montage gefdhrdet nicht nur die Anlage, sondern Menschenleben.

Montage-Optionen

Wo kann ich installieren? Fast Uberall! Wichtig ist die
sichere Befestigung gegen Sturm.

Der Balkon

E Haken-Systeme zum Einhangen am Gelander.
Senkrechte Montage (90°) oder leicht angewinkelt fir
mehr Ertrag.

Flachdach / Garten
Q Aufstdnderung (Dreiecke) mit Ballastierung
(Gehwegplatten). Keine Bohrung notig!

Ziegeldach

% Dachhaken werden unter die Ziegel geschoben und
an den Sparren verschraubt. Darauf kommen Alu-
Profile.



Montage am Balkongelander

Dies ist der klassische Anwendungsfall. Hierbei unterscheidet man zwischen
Gitterbalkonen und Mauerwerksbriistungen/Beton.

Vorbereitung und Sicherheit

Prifen Sie vorab die Statik lhres Geldnders. Alte, verrostete Stahlgeldander an
Altbauten sind oft nicht fiir eine Zusatzlast von 50 kg (zwei Module plus Halterung)
ausgelegt. Beachten Sie auch die Absturzhéhe: In einigen Bundesldandern gelten ab 4
Metern Einbauhdhe besondere Anforderungen an das Glas der Module. ,,Glas-Glas-
Module” mit Verbundsicherheitsglas (VSG) sind hier die sicherste und oft
vorgeschriebene Wahl, da sie bei Bruch nicht in groRe, scharfe Scherben zerfallen,
sondern wie eine Autoscheibe im Rahmen bleiben (Resttragfahigkeit).

Montageanleitung (Gitterbalkon)

Halterung: Nutzen Sie Halterungen, die oben am Handlauf eingehdangt und unten
gegen die Gitterstdbe abgestiitzt werden. Vermeiden Sie einfache Kabelbinder oder
Drahtkonstruktionen — diese werden durch UV-Licht spréde und reiRen.

Ablauf: Die Montage sollte zwingend zu zweit erfolgen.

e Montieren Sie den Wechselrichter an der Halterung oder der Riickseite des
Moduls bevor Sie das Modul Gber das Gelander heben.

e Heben Sie das Modul Giber das Geldnder. Eine Person halt das Modul fest, die
andere fadelt die Haken ein.

e Sichern Sie das Modul sofort gegen Ausheben (Sturmsicherung).

Neigung: Viele Halterungen erlauben eine Neigung (z.B. 10-15 Grad weg vom Balkon).
Dies erhéht den Ertrag im Sommer, erhéht aber die Windlast auf das Gelander
dramatisch (Hebelwirkung). Bei hohen Geb&duden oder windreichen Zonen ist die
senkrechte Montage (0 Grad, flach am Gitter) sicherer und liefert im Winter bei
tiefstehender Sonne sogar bessere Ertrage.

Montage auf dem Ziegeldach (Schragdach)

Die Montage auf dem Dach ist die ,Konigsklasse” und erfordert handwerkliches
Geschick sowie strikte Arbeitssicherheit (Anseilschutz, Gerdist).

Das Problem mit dem Ziegelbruch



Ein haufiger Fehler bei Laien ist die falsche Belastung der Dachziegel. Dachhaken
dirfen niemals auf dem Ziegel aufliegen! Bei Schneelast driickt der Haken sonst auf
den Ziegel darunter und bricht ihn — Wasserschaden sind die Folge.

Schritt-flir-Schritt-Anleitung

Material: Sie benétigen Dachhaken (am besten 3-fach verstellbar aus Edelstahl), Alu-
Profile und Modulklemmen.

Sparren finden: Dachhaken mussen in die Sparren (die massiven Holzbalken unter den
Ziegeln) geschraubt werden, nicht nur in die Dachlatten.

Ziegel bearbeiten:

e Schieben Sie den Ziegel Giber dem geplanten Haken hoch.

e Der Ziegel unter dem Haken muss meist mit einem Winkelschleifer (Flex)
bearbeitet werden. Frasen Sie eine Mulde fiir den Hakenarm aus, sodass
zwischen Haken und Ziegeloberflache mindestens 5 mm Luft bleiben (,Luft
lassen fiur Schneelast”).

Befestigung: Schrauben Sie den Haken mit massiven Tellerkopfschrauben in den
Sparren.

Schienensystem: Montieren Sie die Alu-Profile auf den Haken. Achten Sie auf
Parallelitat, damit das Modul spannungsfrei liegt.

Modulmontage: Klemmen Sie die Module mit Mittel- und Endklemmen fest. Beachten
Sie das vorgeschriebene Drehmoment (meist 8-14 Nm), um den Rahmen nicht zu
beschadigen.

Montage auf dem Flachdach (Garage, Carport, Terrasse)

Auf Flachdachern ist das Hauptproblem nicht die Schraube, sondern der Wind. Da
man die Dachhaut (Bitumen, Folie) nicht durchbohren méchte
(Undichtigkeitsgefahr), werden die Anlagen durch Gewicht (Ballast) gehalten.

Aerodynamik und Ballastierung

Systemwahl: Nutzen Sie aerodynamisch optimierte Systeme (z.B. ValkBox, FlatFix).
Diese sind hinten und seitlich oft verblecht, damit der Wind nicht unter das Modul
greifen kann (,,Segelwirkung”).



Bautenschutzmatte: Legen Sie zwingend gummierte Bautenschutzmatten unter die
Stander. Diese schiitzen die Dachhaut vor Abrieb und erhéhen die Reibung
(Reibbeiwert), was das Verrutschen der Anlage verhindert.*®

Gewichte: Nutzen Sie handelsibliche Gehwegplatten (z.B. 30x30cm oder 40x40cm).
Wie viel Gewicht? Das ist keine Gefiihlssache! Nutzen Sie die Ballastierungsrechner
der Hersteller. In der Dachmitte reichen oft 30—40 kg pro Modul. An den Randern
und Ecken des Daches (Sogspitzen) kann deutlich mehr (60-80 kg) notig sein.
Achtung: Priifen Sie, ob lhre Garage diese Punktlast (Gewicht + Schneelast) tragen
kann!

Speichertechnologie fiir Balkonkraftwerke — Segen oder
Kostenfalle?

Tagesprofil: Wo der Speicher hilft

Ubs=r=chnaidung = Dirsictverirauch. Galb Uber Riot = Uberschuss (fir Speichert)
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Der Wunsch, den tagslber produzierten Strom fir den Abend zu speichern, ist
verstandlich. Der Markt wird derzeit mit Speicherlosungen fir Balkonkraftwerke
geflutet (z.B. Anker Solix, EcoFlow, Zendure). Doch hier missen wir eine klare
Trennlinie ziehen: Ein Speicher ist rechtlich und technisch etwas anderes als ein reines
Balkonkraftwerk.



Warum Speicher ,,anders” sind

Der Nutzer hatte in seiner Anfrage vollig recht: Speicher gehoren ,in der Regel nicht
zu den klassischen Balkonkraftwerken”.

Die Normen-Liicke: Die oben gefeierte Norm DIN VDE V 0126-95 gilt explizit nicht fir
Systeme mit Speicher. Das bedeutet, ein Set mit Speicher kann sich nicht auf diese
vereinfachte Produktnorm berufen. Fir Heimspeicher gilt eigentlich die strengere VDE
V 2510-2, die hohe Anforderungen an den Aufstellort (Brandschutz, Frostsicherheit)
stellt. Viele ,Plug-and-Play“-Speicher bewegen sich hier in einer Grauzone.

Die Anmeldepflicht: Im Marktstammdatenregister (MaStR) wird explizit abgefragt:
,Betreiben Sie zusammen mit der Solaranlage auch einen Stromspeicher?“. Wird dies
bejaht, missen Technologie (Lithium-Eisenphosphat, LiFePO4) und Kapazitat
eingetragen werden. Es gibt keine ,,Bagatellgrenze” fiir Speicher — jeder Speicher ist
registrierungspflichtig oft auch beim Netbereiber!

Funktionsweise und Anschluss
Die meisten Nachrist-Speicher fur Balkonkraftwerke sind DC-gekoppelt.
Die Solarmodule werden nicht an den Wechselrichter, sondern an den Speicher-

Controller angeschlossen.

Der Controller entscheidet: Geht der Strom ins Haus (Bypass zum Wechselrichter)
oder in den Akku?

Nachts entladt der Akku Giber den Wechselrichter ins Haus.

Das Problem: Der Controller weil nicht, wie viel Strom das Haus gerade wirklich
braucht. Ohne teuren Smart-Meter am Hauptzahler speisen diese Speicher oft eine
konstante ,,Grundlast” (z.B. 100 oder 200 Watt) ein. Ist der tatsachliche Verbrauch
niedriger, schenken Sie den teuren Akku-Strom dem Netzbetreiber. Neuere Systeme
(z.B. mit Smart Plugs oder optischen Lesekdpfen am Zahler) versuchen, dieses Problem
durch intelligente Regelung zu l6sen.

Wirtschaftlichkeit eines Speichers
Lohnt sich das? Rechnen wir nach.

Kosten: Ein 1,6 kWh Speicher kostet ca. 500-700 Euro.



Nutzen: Ein typischer Haushalt schafft ca. 200 Vollzyklen im Jahr (im Winter wird der
Akku oft nicht voll, im Sommer nicht leer).

e 200 zyklen * 1,6 kWh = 320 kWh gespeicherter Strom pro Jahr.

e  Ersparnis bei 30 Cent/kWh Strompreis: ca. 96 Euro pro Jahr.

e  Amortisation: 500 € / 96 € = ca. 5,2 Jahre.

Da LiFePO4-Akkus oft 10-15 Jahre halten (ca. 3000-6000 Zyklen), kann sich das lohnen.
Das Risiko eines Defekts an der Steuerelektronik innerhalb von 5 Jahren ist jedoch real.
Ein Speicher ist 2026 oft eher ein Hobby und 6kologischer Idealismus als eine ,Lizenz
zum Gelddrucken”.

Ertragsprognose und Wirtschaftlichkeit

Bevor Sie investieren, sollten Sie wissen, was rauskommt. Die Faustformel ,Viel hilft
viel” gilt nicht immer.

Der Ertragsrechner

Nutzen Sie professionelle Tools wie den Stecker-Solar-Simulator der HTW Berlin oder
PVGIS der EU oder den von

mehrenergie.net Ausrichtung und ertrag

mehrenergie.net Parallel- und Reihenschaltung .

Diese berlicksichtigen Standort, Neigung und Azimut.

Beispielrechnung (Standort Mitteldeutschland):
Ausrichtung Neigung  Ertrag pro 1000 Profil
Wp (kWh/Jahr)

Siid 30° ca. 950 - 1050 Hoher Mittagspeak, gut fir
kWh Speicher oder Klimaanlage.
Siid 90° ca. 700 - 750 Weniger Gesamtenergie, aber gut
(Balkon) = kWh im Winter (tiefstehende Sonne).
Ost/West 30° ca. 800 - 900 ,Fruhstticks- und
kWh Feierabendstrom”. Oft besserer

Eigenverbrauch ohne Speicher.


https://www.mehrenergie.net/pv-module-ausrichtung-und-ertrag-der-solar-profi-rechner/
https://www.mehrenergie.net/pv-module-parallel-oder-in-reihe/

Die Amortisationszeit

Ein Standard-Set (800W Wechselrichter, 2 Module, ohne Speicher, Selbstmontage)
kostet 2026 ca. 350-450 Euro.

Ertrag: 800 kWh/Jahr.
Eigenverbrauch (ohne Speicher realistisch): ca. 50 % = 400 kWh.
Ersparnis: 400 kWh * 0,30 € = 120 € / Jahr.

Amortisation: ca. 3—4 Jahre.

Das ist eine Rendite von Uiber 25 % — besser als jede Aktie. Mit Speicher verlangert sich
die Amortisation oft auf 6—8 Jahre, dafiir steigt der Autarkiegrad (Unabhangigkeit).

Der Weg zur Anmeldung (MaStR)

Die Birokratie ist, wie erwdhnt, extrem geschrumpft. Es gibt nur noch eine
Anlaufstelle: Das Marktstammdatenregister (MaStR) der Bundesnetzagentur.

Schritt-flir-Schritt Anmeldung

Dieser Prozess ist verpflichtend und sollte innerhalb eines Monats nach
Inbetriebnahme erfolgen. Er ist kostenlos und rein digital.

Benutzerkonto anlegen: Registrieren Sie sich auf marktstammdatenregister.de als
,Anlagenbetreiber”.

Anlage erfassen: Wiahlen Sie den vereinfachten Assistenten fiir ,Steckerfertige
Solaranlagen®.

Daten eingeben:

e Inbetriebnahme Datum: Der Tag, an dem Sie den Stecker eingesteckt haben.

e Gesamtleistung der Module: Addieren Sie die Watt-Zahlen |hrer Module (z.B.
430W + 430W = 860W). Der Wert darf fiir die vereinfachte Anmeldung max.
2000 W betragen.

e  Wechselrichterleistung: Geben Sie die AC-Leistung an (max. 800 W).

e Zdhlernummer: Finden Sie auf lhrem Stromzahler.



Speicherabfrage: Beantworten Sie die Frage nach dem Speicher wahrheitsgemaR.
Wenn ,Ja“, missen Sie die nutzbare Kapazitdt in kWh eintragen.

Absenden: Sie erhalten eine Bestdtigung (PDF). Das war's. Eine Meldung beim
Netzbetreiber ist nicht mehr notig, das erledigt das System im Hintergrund.

Sicherheit im Hausnetz — Der Elektriker-Check

Obwohl Laien die Anlage anschliefen dirfen, gibt es physikalische Grenzen im
Hausnetz, die man kennen muss.

Die Leitungsreserve

Ein normaler Stromkreis ist mit 16 Ampere (A) abgesichert. Das entspricht ca. 3680
Watt, die Gber die Leitung flieBen dirfen, ohne dass sie zu heiR wird.

SchliefRen Sie ein Balkonkraftwerk an, speisen Sie hinter der Sicherung zusatzlich bis zu
3,5 A (800 Watt) ein.

Das Szenario: Sie verbrauchen im Wohnzimmer 3500 Watt (Heizllfter + Staubsauger).
Die Sicherung I6st noch nicht aus (Grenze 3680W). Gleichzeitig liefert die Sonne 800
Watt.

Das Problem: In der Leitung flieBen nun theoretisch 3500W (aus dem Netz) + 800W
(von der Sonne) = 4300 Watt? Nein, aber an bestimmten Leitungsabschnitten kann die
Strombelastung die Auslegung der Kabel Ubersteigen, da der Strom aus zwei
Richtungen kommt und sich an der Steckdose des Verbrauchers ,,trifft”.

Die Lésung: Bei modernen Installationen (2,5mm? Kabel) ist das meist unkritisch. Bei
sehr alten Hausern (diinne Leitungen) empfiehlt die VDE-Norm, die Sicherung des
betreffenden Stromkreises von 16A auf 13A zu tauschen. So wird sichergestellt, dass
die Leitung niemals lberlastet wird (13A Netz + 3,5A Solar = 16,5A -> sicher). Dies ist
der einzige Punkt, an dem ggf. ein Elektriker nétig ist.

FI-Schalter (RCD)

FUr AuBensteckdosen ist ein Fehlerstromschutzschalter (FI/RCD) vorgeschrieben. Er
schiitzt vor lebensgefdhrlichen Stromschldgen. Prifen Sie, ob lhre Balkonsteckdose
Uber einen FI lauft. Driicken Sie die Test-Taste am Fl im Sicherungskasten — ist der
Strom am Balkon weg? Wenn nein: Nachristen lassen! Es gibt auch Steckdosen-
Adapter mit eingebautem FI (PRCD), diese ersetzen aber nicht den Schutz der festen
Installation.



Fazit und Ausblick

Das Balkonkraftwerk ist 2026 im Mainstream angekommen. Die Technik ist reif, sicher
und erschwinglich. Die Norm DIN VDE V 0126-95 hat endlich den Rahmen geschaffen,
den Hersteller und Verbraucher brauchten, auch wenn die Drosselung auf 960 Watt
Modulleistung bei Schuko-Anschluss ein technischer Kompromiss bleibt.

Die Kombination mit Speichern ist der ndchste logische Schritt, erfordert aber derzeit
noch mehr Aufmerksamkeit bei der Anmeldung und Planung. Wirtschaftlich ist die
Anlage ohne Speicher fast immer ein ,,No-Brainer” — sie rechnet sich schnell und
reduziert den CO2-FulRabdruck sofort.

Die wichtigste Botschaft dieses Buches ist: Machen Sie es. Aber machen Sie es richtig.
Achten Sie auf Sturmsicherheit bei der Montage, nutzen Sie zertifizierte Komponenten
und registrieren Sie |hre Anlage. Sie werden sehen: Der erste Blick auf den
Stromzahler, der stillsteht, wahrend die Sonne scheint, ist ein erhebendes Gefiihl der
Unabhangigkeit.

Haftungsausschluss: Die Ausfiihrungen in diesem Handbuch basieren auf dem
technischen und rechtlichen Stand von Januar 2026. Normen und Gesetze kénnen sich
dndern. Arbeiten an der Hauselektrik (z.B. Sicherungstausch) gehéren in die Hdnde von
Fachpersonal. Fiir unsachgemdfe Installation und daraus resultierende Schédden wird
keine Haftung iibernommen.
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